MJESOVITE SKUPINE U DV ”MORSKA
VILA”

Sto su mjeSovite odgojne skupine?

MjesSovite skupine su one u kojima je razlika u dobi medu djecom dvije
ili vise godina. Ovakav naCin rada ima dugu povijest. Pristup u
mjesovitim skupinama temelji se na istrazivanjima koja pokazuju da
djeca na taj na¢in nabolje napreduju.

Djecji vrti¢, kao djecja kuca, nastoji svojim radom 1 pristupom biti dio
svakodnevnog obiteljskog zZivota. Stoga, kao §to je 1 u svakoj obitelji
netko uvijek stariji ili mladi, tako i u mjeSovitim skupinama djeca

variraju u dobi S$to im pribliZava stvarne socijalne 1 obiteljske situacije.

Sve su skupine naSeg vrtica dobno mjeSovite. U skupinama ranog
odgoja borave djeca u dobi od 1-3 godina, a u skupinama

predskolskog odgoja zajedno Zive djeca od 3-6/7 godina.
Z.asto dobno mjeSovite odgojne skupine?

Kako kriterij za grupiranje djece, s obzirom na njihove razvojne i
individualne osobitosti, nije nuzno njihova kronoloska dob, stvaranjem
mjesSovitih skupine nastoji se izbjec¢i jedno normirano ozracje, a postici
prirodno, u Zivotu uobicajeno okruzenje.

Dijete je tako u socijalnoj situaciji u kojoj ima priliku dozivljavati sebe



u razlic¢itim odnosima, s ljudima razli¢ite i kronoloske i razvojne dobi.
Djeca razli¢ite kronoloske dobi izmjenjuju svoja iskustva, mladi uc¢e od
starijith, a stariji, poucavaju¢i svoje mlade prijatelje, zapravo
organiziraju svoje znanje i potvrduju kompetencije.

I prirodna obiteljska zajednica ukljucuje ljude razli¢ite dobi pa takva
skupina svojim ¢lanovima pruza priliku za promatranje, oponasanje i
stjecanje Sirokog raspona razli¢itih vjeStina. Osim obiteljske situacije,
grupe koje djeca samostalno i spontano formiraju (u ulici, na selu,
raznim vaninstitucionalnim aktivnostima) su heterogene po sastavu.
Pozitivni efekti zajedniCkog druzenja djece razliite dobi primjecuju se
najvise na socijalnom planu. Mlada djeca osjecaju se zaStiCenima,
odnosno rado prihvacaju skrb svojih starijih prijatelja. Starija djeca vole
se brinuti o mladoj, igraju¢i pri tome razne zastitnicke uloge i
razvijajuci osjecaj strpljivosti i odgovornosti. 1z mnogih studija vidljiv
je razliciti pozitivni efekt boravka djece u mjeSovitim skupinama,
posebno u znanju i savladavanju socijalnih vjestina jer u¢e na prirodan,
a ne nametnut 1 isprogramiran nacin.

Djeca su uspjesnija u ,,akademskim* vjeStinama, imaju jace
samopouzdanje, bolje razvijene socijalne vjestine, te bolji odnos prema
vrticu, a kasnije 1 Skoli.

Budu¢i da mjeSovite skupine poticu razvoj prosocijalnog ponasanja 1
poti¢u suradnju medu djecom, disciplinski problemi koje uzrokuje
kompetitivno okruzje Cesto se smanjuju. U mjeSovitim skupinama,
starija djeca imaju priliku istrazivati 1 usavrSavati svoje vjeStine

vodstva, §to bi u jednoli¢nim skupinama bilo znatno teze. Mnoga djeca



koja u skupini vr$njaka nisu dovoljno samopouzdani za ulogu vode — u
mjeSovitim skupinama se osjecaju sigurnijima.

Rad u takvim skupinama prilagoden je djeci koja su doSla s razlicitim
iskustvom i sposobnostima. Rad se organizira u manjim skupinama, a
odgojiteljeva je uloga da prati napredak djece, u radu ih poti¢e na
timsko ucenje, u€enje jednih od drugih, poti¢e ih na zajednicki rad
uvazavajuci individualnosti svakog od njih. Svatko u skupini ima svoju
ulogu. Dijete istovremeno ima priliku uciti, poducavati, slusati,
prakti¢no raditi...

Manje se paznje posvecuje onome $to se uci a puno vise paznje nacinu
ucenja.

Uloga svakog djeteta u skupini jednako je vrijedna. Razvoj djeteta ne
procjenjuje se u usporedbi s drugima ve¢ se svako dijete prati i
procjenjuje kao individua. Naime, usporedivanje s drugima, odnosno
kompetitivnost, za djecu predSkolske dobi nepozeljno je jer u toj dobi
djeca joS$ nisu zrela nositi se s time, te to moZe dugoro¢no dovesti do
pada samopouzdanja i gubitka motivacije za napredovanjem. Suprotno
tome, pracenje djetetovog individualnog napretka 1 isticanje sve boljih
vlastitih rezultata, pove¢ava mu samopouzdanje 1 poti¢e na dodatno
istraZivanje 1 ucenje.

U dobno mjesovitim skupinama vodi se racuna o tome da je udio djece
razliCite dobi takav da ne dovodi do nazadovanja starije djece, odnosno
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da “profitiraju” 1 mlada 1 starija djeca. Mlada djeca lakSe 1 brze
prihvacaju 1 sudjeluju, primjerice, u samoposluzivanju, lakSe se

odlu¢uju za odlazak u druge odgojne skupine i za koriStenje prostora



cijelog vrtica te lakSe prihvacaju novog odgajatelja. Starija djeca lakse
dolaze do izraZzaja, iznose svoje stavove 1 ideje, brizni su prema
mladima, pomazu im 1 pokazivanjem onoga S§to oni mogu ucvrséuju
svoje samopouzdanje.

INTELEKTUALNA DOBROBIT

Komunikacijske vjeStine — ve¢ dvogodiSnjaci 1 trogodiSnjaci
prilagodavaju svoju komunikaciju ovisno o tome obracaju li se
starijima ili mladima od sebe. Paze na duljinu re€enica, ton glasa i na¢in
izrazavanja. Stoga, u mjeSovitim skupinama na taj nacin stalno vjezbaju
svoje komunikacijske vjeStine.

Prilikom poducavanja jedni drugih, stariji utvrduju svoje znanje,
razvijaju socijalne kompetencije i imaju osjecaj uspjeha — to dovodi do
samopouzdanja koje je najbolja motivacija za daljnje ucenje i
napredovanje.

Starija djeca u mjeSovitim skupinama su ta koja najceSce iniciraju igru
1 smisljaju strategije te nacine ukljucivanja mladih.

S druge strane, mladi su konstantno izloZeni kompleksnijim nacinima
rjeSavanja problema koje koriste stariji, te Cesto pokuSavaju i1 sami

primijeniti slicne strategije.

Vigotsky je jo§S davno ustanovio da postoje dvije zone razvoja
(dvozonska teorija). Jedna, koju djeca dostizu sama, tzv. zona
aktualnog razvoja, a druga, tzv. zona iduceg ili pribliznog razvoja, koja
se odreduje rjeSavanjem problemskih situacija i razine moguceg razvoja

pod vodenjem odraslih ili u suradnji sa sposobnijim vr§njacima. Teorija



govori da uz svoje mogucnosti dijete uz poticaj moze posti¢i znatno
viSe, moze razviti viSe psihicke funkcije na apstraktnoj razini od one u
kojoj trenutno razmislja. U mjeSovitoj skupini starija djeca mogu biti
poticaj mladima za dostizanje zone iduceg ili pribliznog razvoja.
Zajednicke aktivnosti medu djecom razli¢ite dobi pridonose razvoju jer
djeca iste dobi uglavnom djeluju u istoj ,,zoni* optimalnog razvoja, dok
razli¢itih dobnih skupina imaju veci raspon ,,zona* moguceg djelovanja
Sto omogucavaju brze napredovanje.

SOCIJALNA DOBROBIT

Prosocijalno ponaSanje smatra se indeksom (mjerom) socijalnog
razvoja odnosno socijalne kompetencije. Rije¢ je o onom ponaSanju
koje ukljucuje pruzanje pomoci, dijeljenje, sposobnost ¢ekanja na red 1
sli¢no te je kljucno za podizanje socijalne svijesti kod djece.

U dobno mjeSovitim skupinama viSe je socijalnih kontakata medu
djecom, viSe pozitivnih izrazavanja emocija 1 maste, a manje
kompetitivnosti 1 agresivnosti. Prema istrazivanjima, u mjeSovitim
skupinama puno je manje sukoba, koji — i kada se pojave — uspjesnije
se 1 brze rjeSavaju. Razlog tome jest §to u mjeSovitim skupinama mlada
djeca nisu percipirana kao prijetnja i djeca se nalaze u situaciji da
prilagode svoja ocekivanja 1 imaju viSe razumijevanja. Sposobnosti
mlade djece percipirana su kao manje prijeteca. Takoder, djeca vise
medusobno suraduju, pomazu si, dijele 1 razmjenjuju stvari, starija
djeca pomazu mladoj djeci 1 uce ih, pri Cemu uce preuzimati
odgovornost za svoje postupke, drugim rijeCima postaju zreliji 1

odgovorniji.



Cesto se dogada da starija djeca koja imaju teSkoée s regulacijom
vlastitog ponaSanja znatno napreduju kada poti¢u mladu djecu na isto.
Drugim rije¢ima, kada objaSnjavaju pravila i podsjecaju mladu djecu
da ih treba slijediti, tada 1 sami slijede pravila ponaSanja.

Igra mlade djece postaje sofisticiranija i zrelija nego Sto bi to bila u
vrSnjackoj skupini, dok starija djeca poboljSavaju svoje socijalne
vjestine organizirajuci igru za manje zrele (obi¢no mlade) suigrace.
Druzenje djece razli¢ite dobi pozitivno utjeCe na razvoj govora. Djeca
razliite dobi opcenito su uspjesnija u rjeSavanju problemskih zadataka
suraduju¢i u njihovom rjeSavanju. Prednosti mjeSovitih skupina
mnogobrojne su, kako za stariju tako 1 za mladu djecu.

Istrazivanja pokazuju da su djeca razli¢ite dobi, takoder, svjesna i
razlika i karakteristika vezanih uz dob. Prema tome, i starija i mlada
djeca prilagodavaju svoja oCekivanja ovisno o tome koje je dobi suigrac
— $to doprinosi razvoju socijalne svijesti i kompetencija.

Sukladno tome interakcije koje te pruzanje pomoc¢i 1 poduke mladoj
skupinama.

Moze se zakljuciti da dobno mjesSovite skupine pozitivno utjeCu na
razvoj sve djece (na spoznajni, socijalni i emocionalni razvoj kao i na
igru djeteta) jer ukljucuju prosocijalna ponasanja koja doprinose

cjelokupnom razvoju.
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